Nowenna przed Bozym
Narodzeniem

16 - 24 grudnia

Spiewajmy Panu Pobudka
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Na przyjscie Chry- stu- sa Kro- la pojdz-my wszy- scy zpe klo- nem.
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1. Raduj si¢c Cérko Syjonu i ciesz siwielce Corko Je-ru - za- lem,
2.0-to przyjdzie Bog i cztowiek z domu Dawida, aby za - - sig$¢ na tro - nie,
3. 0-to Pan st ukaze i nie zawiedzie, chocihy zwlekat, ty Go wy - cze- Kkuj,
4. Na-ro - dzi sk nam Malutki, a zwasie bedzie Bo-giem mo-cnym.
24 grudnia
’;5. Ju-trzepszego dnia zniknie niepravona ziemi i panowat nanmetzie Zba- wi - ciel swia - ta.
L —
o - to Pan przyjdzie i w dniu tyrSwiattos¢ wiel - ka be - dzie,
uj - rzy - cie i rozraduje si ser- ce wa - sze.
al - bo- wiem zsgpi Krél Chrystus jak ro - - - - sa na kwia - ty
Za - sig - dzie na tronie Dawida, Oj- - - - - ca Swo- je - Qo
" O - to nadesziaju pet - nia cza - su,
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a z gor pocieknie stodycz; miéd i mleko popty - - nie zpa- gor - kow,
O - to wasz Pan przyjdzie z korgikrolew - - - ska na gto - wie
i wte - dy wzejdzie sprawiedlin i po - - - Kkoj ob - fi - ty;
i be - dzie panowat pet - - - - - znym ra - mie - niem.
w kto - rym Bog postat Syna swe - - - - - go na zie - mig.
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albowiemprzyjdzieProrok wielki i od-no-wi Je - ru - za-lem.
| zapanuje od morza do morza, i od wod wiel - - kich,az po kran - ce__ zie - mi.

a czé¢ Mu oddadz wszyscy ziemscy krélowie i wszystkie nao-dy stu-zy¢é_ Mu  be - da.
| ukaze sk wielkim wobec calegéwiata; a pokoj nastanie  na zie-mi gdy_ On_ przyjdzie.

Dzisiaj poznacieze Pan przyjdzie, a rankiem uj- rzy-cie chwa-te_ Je- go.
624grudnia
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K.: Jw bli - sko jest Pan. W.:Pojdz-my wszy- scy 2o - kio - nem!

Czytanie z Pisma swietego na kolg ny dzien nowenny, od str. 5
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Psalm
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1. Radujcie si niebiosa i wesel sizie-mio, awygorychwa - ¢ od- dajcie.
2. Gory okryjciesie wdzigkiem, / a pagorki spreiedliwoscia.
3. Bo Pan dmasprzyjdzie / i nad swymi ubogingie zmituje.
4. Spyccie rog niebiosa, a obtoki sprandéwego, / niech ziemia siotworzy

zrodziZbawiciela.
. Pam¢taj onas Panie /i odwieglnas z Twan zbawieniem.
. Oka& nam, Panie, swoje msierdzie / i zbawienie svi@nam poda,;.
. Wysli Baranka, Panie, wtag ziemi / ze skaty pustyni na goSyjonu.
Przyjd nas wyzwolt, Panie, Bae zastepow, / poka nam oblicze aduiziemy
zbawieni.

9. Przyjd:, Panie i przyni€namswoj pokoj, / abymy sk z Toky wesdi¢ mogli.
10. Abysmy poznali na ziemi dragTwojg, Panie, / wrod wszystkich narodow

zbavienie Twoje.
11. Oka Twoja potge i przyjd, Panie, / aby nassztkich zbaw.
12. Przyjc, Panienie zwlekaj / i rozerwij kajdany Twogg narodu.
13. Oby rozdart niebiosa zsypit. / A od Twego oblicza niechby gosptyrety.
14. Przyjc i okaz nam Twoje Oblkize Panie, / Ty, co siedzisz pon@therubami.
15. Chwata bdz Bogu w Trojcy jelynemu, / Ojcu, Synowi i Duclva Swietemu.
16. Jak byta na pogtku i zawsza ninie / i na wiek wiekOw niechaawsze stynie.
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Kapitulum
E o
o K.: Nie bedzie berto odjte od Judy, ani wédz z biodr je - go,
lub
"L K.: Bracia! Teraz nadeszta dla was godzina powatani ze snu.
ANIV4 I
)
az przyjdzie, ktory ma by po - - - - - - sta - ny,
" Teraz bowiem zbawienie jest# nas ni wte - dy
)
On kegdzie oczekiwaniem na - ro - déw
gdysmy u - - - - - - - wie - rzy - i
D& ;
i — : .
\.\J\}
W.:Boguniechb - - - - - - da dzie - ) —
W.: Bogu niech b - - - - - - da dzie - ki

Czytanie patrystyczne na kolg ny dzien nowenny, od str. 5
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Hymn
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1. Gtos wdz¢-czny z nie ba wy cho dzi,Gwiazdz nam no- v¢ wy - wo - dzi,
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Kto - ra rozswie-ca cie mnesci, | od- kry-wa na- sze zilesci.
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2. Z raedzki Jesse kwiat zakwita, ktory zbawienidmiat wita;
Pan Bog zestat Syna swego, przed wieki narcgizon
3. Ojcowie tego czekali, tego Proraggali,
Tego Bdégiatu miat zjawé, od smierci czteka wybawd.
4. Wnet Aniot Pannie zwiastowat, o czym Prorok pkamwat;
| miat powsta Syn z zacnego Plemienia Dawidowego.
5. Weselciesziemskie strony! Opiciwszy niebios trony,
Bog idzie na te nigskdz niewymownej swej lit€ci.
6. Weselcie siwszyscyswieci! | wy, ludzie smutkiem zdgi;
Idzie nawiat Odkupiciel, strapionych wszystkich Zbawiciel.

Antyfony adwentowe
a 16grudnia
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1. Ma - drosci, kto - ra zust Bo-zych wy-ply - wasz, Przy- ydz i
Wszys-tko u - rzg-dzasz, ze-wszd cel do- by - wasz,
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17 grudnia O Adonai! Wodzu Izraela, d@go wybawit z gk nieprzyjaciela
przydoz upadtym pod ezkim brzemieniem, z silnym ramieniem!

18 grudnia Korzeniu Jesse! Bychorgwia ludow, zamilkra krole na widok Twych cudow:
Przydulz | pospiesz, al sk ztej doli, wybaw z niewoli!

19 grudnia Kluczu Dawidéw! Izraela Bze, co Ty otworzysz, nikt zamké nie mae;
Przyuz, a wywied moa Twej prawicy wezniow z ciemnicy!

20 grudnia O Wschodzie ranny8wiatto wiekuiste, sprawiedlingzi Stoace promieniste
przyddz i oswie¢ w ciemndciach siedzce redznych tysice!

21 grudnia Krélu narodow! Ty ich upragnieniem, Tyjest wegielnym jedndci kamieniem,
przyduz, niech cztowiek przez Ciebie stworzongdhie zbawiony!

22 grudnia Emanuelu! Krélu! Prawodawco, oczekiwanie narod@bawco;
Przydolz i nasze wystuchaj wotanie, Be nasz Panie!

23 grudnia Nim wzejdzie stdce z nieba wysokiego, przyjdzie Krél krélow od Ogwaojego.
Zejdzie w osobie Maleej Dzieciny, odkupi winy.

24 grudnia (powtarza Sie pierwszg ant.: Madrosci, ktéra...)
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Magnificat
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Uwielbiaj duszo moja stagv Pa- na me - go,
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chwal Boga Stworzyciela tak bar- dzo do- bre - go.

Bo wejrzat na unenie swojefStwzebnicy. *

Oto bowiem odd btogostawt mnie keda wszystkie pokolenia.
Gdyz wielkie rzeczy uczynimi Wszechmocny, *
a Jegamie jestswiete.

Jego mitosierdzie z pokolenia pakolenie *

nad tymi, ktézy sie Go boj.

Okazat moc swgo ramienia, *
rozproszyt pyszmicych s¢ zamystami serc swoich.

Stycit wkadcow z tronu, *

a wywyzszyt pokornych.

Gtodnych nasgit dobrami, *
a bogatych miczym odprawit.
Ujat sie za swoim stug, 1zraelem, *
pomny nawemitosierdzie,
Jak obiecahaszym ojcom, *
Abrahamowi i jego pmnstwu na wieki.
Chwata Ojcu Synowi, *
i Duchowi Swietemu.
Jak byta na poatku, teazi zawsze, *
i na wieki wiekdbw. Amen.

(Powtarza st antyforg adwentow z danego dnia)

K.: Panie wystuchaj modliteymoja.
W.: A wotanie moje niech do Ciebie przyjdzie.

po 11l Niedzieli Adwentu

Maodimy sg: Nakion, Panie, ucha Twego ku naszymdirom i rozj&nij ciemndgci
zaszego umystu tagklwego nawiedzenia. Ktoryyjesz i krélujesz z Bogiem Ojcem
w jedndci DuchaSwictego, Bog przez wszystkie wieki wiekAW.: Amen.

po IV Niedzieli Adwentu

Maodimy s¢: Wzbud: swg potege, prosimy, Panie i przyid | z wielka sita pospiesz
nam na pomoc, aby mitosierdzie Twoje wspomagagps task, przyspieszyto to, co
wstrzymup nasze grzechy. Ktéryyjesz i krélujesz z Bogiem Ojcem

w jedndici DuchaSwietego, Bog przez wszystkie wieki wiekAW.: Amen.
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DZIEN |
16 grudnia

Czytaniez Kgegi Micheasza, Mi 5, 1-4a

To mowi Pan:

A ty, Betlejem Efrata, najmniejsze jestesréd plemion judzkich! Z ciebie mi
wyjdzie Ten, ktory bdzie wiadat w Izraelu, a pochodzenie Jego od gtkiczod dni
wieczndgci. Przeto [Pan] wyda ichzaldo czasu, kiedy porodzi maf porodzi. Wtedy
reszta braci Jego powrdci do synow Izraela. Poves@n i pac¢ bedzie mog Paisky, w
majestacie imienia Pana Boga swegogd@sitedy, bo odid rozcagnie svg pokge az po
krance ziemi. A Ten &dzie pokojem.

Oto stowo Bae.

Czytanie patrystyczne:

Postuchajmy katechez§w. Cyryla Jerozolimskiego o podwdjnym prasiu
Chrystusa.

Glosimy przygcie Chrystusa, nie tylko pierwsze, ale i drugiéretjest o wiele
wspanialsze od pierwszego. Pierwsze bowiem stal@rzede wszystkim symbolem
cierpliwgici, drugie natomiast przyniesie ze s&brore Bozego panowania.

W Panu naszym Jezusie Chrystusie wszystko zrgsst na ogét podwdjne.
Podwdjne narodzenie: Jedno z Boga przed wiekangiede Dziewicy, gdy nastata petnia
czasOw: podwajne zgiienie z nieba: Pierwsze niewidoczne, jak spadsk na runo,
drugie natomiast, to przyszie - §e i rzucajce s¢ w 0czy.

W pierwszym przyjciu Pan zostat owigly w pieluszki i ziaony w ztobie, w
drugim z& okryje se swiattoscig jak szad. W pierwszym odrzucony i okryty hiag wziat
na siebie krzy, w drugim przyjdzie uwielbiony w orszaku aniel$kiastpow.

Nie poprzestajemy, zatem na pierwszym poyj lecz oczekujemy drugiego. |
gdy w czasie pierwszego wokahy: "Btogostawiony, ktdry przybywa w imiPaiskie!"
(Ps 118, 26), to samo powtorzymy i w drugim, kiedgiegasc razem z Aniotami na
spotkanie Pana, zawotamy padana twarz: "Btogostawiony, ktory przybywa w gmi
Paiskie".
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DZIEN I

17 grudnia

Czytaniez Ksiegi Rodzaju Rdz 49, 2.8-10

Jakub zawotat swoich synéw i powiedziat do nich:

«Zbierzcie s} i stuchajcie, synowie Jakuba, stuchajcie Izraejea waszego!
Judo, ciebie stawibeda bracia twoi, twoja bowiemeka na karku twych wrogow!
Synowie twego ojcadala ci oddawaé pokton! Judo, mtody Iwie, na zdobyczyséo
bedziesz, moj synu: jak lew czaigsigotuje do skoku, do Iwicy podobny - ktéie
osmieli go drani¢? Nie zostanie o¢lie berlo od Judy ani laska pasterskassjmb
kolan jego, a przyjdzie ten, do ktérego ono naje i zdok:dzie postuch u naro-
dow!»

Oto stowo Bae.

Czytanie patrystyczne:

Dzis do nas zwraca sisw. Leon Wielki, ucac nas o Chrystusie jako Sakramencie
naszego pojednania.

Na nic s¢ nie zda nazywaPana naszego, Syna Maryi Dziewicy, prawdziwym i
doskonatym cztowiekiem, §& nie uznaje s w Nim takiego cziowieczestwa, jakie
przepowiadane jest w Ewangelii.

Mateusz bowiem pisze: Rodowdd Jezusa Chrystusa, Bawida, syna Abrahama
(Mt 1, 1), uktadagc w ten sposob pogdek ludzkiego pochodzenia Chrystusa, by w linii
pokrewieistwa pokolé dojs¢ az do Jbézefa, ktéremu byla flabiona Matka naszego
Pana.

t ukasz natomiast pagiujac w kierunku odwrotnym, wraca do ojca rodu ludzkieg
aby przez to ukazaze zarowno pierwszy Adam, jak i Adam nowy m&j sana natue.

Syn Bay mogt oczywscie objawé swop wszechmoc ludziom na sposob cielesny, tak
jak to uczynit wzgédem patriarchéw i prorokéw, gdy np. peldjivalke (z Jakubem), gdy
chetnie wdawat si w rozmowve i nie odmawiat gécinngsci lub tez przyjmowat podany
pokarm.

Wszystkie jednak te obrazy wskazywaly na owego WEka, ktorego
prawdziwaé, uwidoczniona korzeniem genealogicznym wyprzedzgich Go pokola,
prze-powiadaty mistyczne znaki.

Reflekga:

Chrystus Pan pojednat nas z Ojcem. On jest Pmygwadaca do Prawdy i petni
zycia. Spotkam giz Nim w sakramentach. Czy znajelagzas na to spotkanie? Jaksin
klekam do spowiedziwictej? Czy w kada niedziet jednocz sie z Chrystusem w
Komunii s$w. J&li nie, to dlaczego? A przedied tych spotk& sakramentalnych zalg
to spotkanie "twarzw twarz".
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DZIEN llI
18 grudnia

Czytaniez Ksiegi proroka Jeremiasza Jr 23, 5-8

«Pan mowi:

Oto nadejd dni - wyrocznia Pana - kiedy wzbudBawidowi Odrg| sprawie-
dliwa. Bedzie panowat jako krél, pagiujac roztropnie, i bdzie wykonywat prawo
| sprawiedliwag¢ na ziemi. W jego dniach Juda dgstzbawienia, a Izraeleolzie
mieszkat bezpiecznie. To ¢dedzie imi, ktérym go ledg nazywa: Pan nasg
sprawiedliwdcig. Dlatego oto nadejddni - wyrocznia Pana - kiedy niedy juz
mowi¢: Na zycie Pana, ktory wyprowadzit synow lIzraela z ziesgipskiej, lecz
raczej. Nazycie Pana, ktory wyprowadzit i przywrécit pokolerd@mu Izraela z
ziemi potnocnej i ze wszystkich ziem, po ktorych rozproszyt, take keda mogli
mieszkd w swej ziemi».

Oto stowo Bae.

Czytanie patrystyczne:

Postuchajmy listu do Diogeneta:

Nikt z ludzi ani nie widziat Boga, ani Go innym nikazat, lecz Bog sam
siebie objawit przez wiat ktéra stanowi jedyndo Niego drog. Bog, ktory jest
Stworzycielem wszystkiego i wszystkimadzi, nie tylko ukochat cztowieka, ale
okazat s wobec niego niezwykle wyrozumiaty. Zawsze byt tjegpozostanie
laskawy, dobry, prawdomowny i nieskory do gniewwk@wiek za wielkiego i
niewymownego pocto sie w Jego myli odnosnie do naszego zbawienia,
wszystko to dzielit jedynie ze swoim Synem.

| tak, jak dlugo ukrywat mros¢ swoich wyrokow, wydawat sinie db& o
nas. Z chwi jednak, gdy przez Syna swojego umitowanego objaaih to, co
byto dla nas przygotowane od samego ptkaz udzielit nam jednocZaie
wszystkiego i sprawit,ze stalimy sk uczestnikami Jego dobrodziejstwze
widzimy oraz rozumiemy to, czego nikt z nas nie hsdgnigdy spodziewa

Reflekga:

Pan BoOg dotrzymuje obietnicy. "Zbjitem mop sprawiedliwgé: juz jest
niedaleko". "Ju dokonato si zbawienie, ju narodzit s¢ Zbawiciel, cha,
"jeszcze" nie przyszio w catej petni KrolestwoA8p Ono st wciaz zbliza. Ale jak
wypetnity sk stowa o pierwszym przigiu, tak wypetm sic i o drugim. Ale co
robi¢, by to przyfcie byto owocne dla mnie? Jakie podejmostanowienia, by
wyj$¢ na spotkanie nadchogtzgo Pana?



